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○水辺で楽しむ催しが色々！
　　☆公園ボートによるタイムトライアル《上位者賞品あり》
　　　【東京水上倶楽部に通常からあるボートでのレース】
　　☆Ｅボート（emergency boat）体験ツアー《エコ体験付き》
　　　【緊急時対応や水辺体験に使われる手漕ぎボート】
　　☆競技練習用マシーン（Rowing Ergo Meter）体験
　　　【競技選手の練習マシーン。スポーツジムにもある】
　　☆競技用ボートによるデモンストレーション
　　　【一人乗りレース用ボート（シングル・スカル）】

　この他に、一般の方にもお楽しみ頂ける公園ボートとはひと
味違うボートもご用意して試乗会も行います。（２人乗りのモ
ノで、スタッフが１人同乗してお手伝いいたします。）
　なお、競技用ボートのデモンストレーション、Ergo体験、
ボートの試乗には先の北京五輪や全日本選手権・国体で活躍し
たクラブチーム『戸田中央総合病院 Rowing Club Red Angels』
の皆さんにご協力を頂いております。この機会にトップレベル
のアスリートと楽しい時間を過ごしませんか？

　　　　　参加予約・お問い合わせ先
　　　　　itsmyturn21s@wm.pdx.ne.jp（運営担当・粕谷）まで

★レストラン、カフェをご利用のお客様はチャレンジ券をお渡し
いたします。１種目であれば無料にてお楽しみ頂けます。２種目
以上またはイベントのみ参加の方は水質浄化活動への寄付を１口
（５００円）お願いしております。
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